Regulamin lead magnet

Wersja z 31.12.2022. Obowigzywata do 10.10.2026. Kopia tresci sprzed zmiany.

Zanim zapiszesz sie na Newsletter, zachecamy do zapoznania sie z zasadami i warunkami zawierania umowy
o przekazaniu danych osobowych w zamian za otrzymywanie bezptatnych tresci cyfrowych w postaci
wiadomosci mailowych lub bezptatnych materiatéw.

§1. Definicje
Na potrzeby niniejszego regulaminu przyjmuje sie nastepujgce znaczenie ponizszych pojec:

1. Administrator — Mateusz Buda, prowadzacy dziatalno$¢ gospodarczg pod firmg ,Mateusz Buda” w Gdansku,
pod adresem ul. Biehczycka 15e/112, kod pocztowy: 31-860, NIP: 6783199994, REGON: 522948982, adres
email: kontakt@terapianowoczesna.pl / 516600273

2. Uzytkownik — osoba fizyczna posiadajgca petng zdolno$é do czynnosci prawnych, ktéra zawiera z
Administratorem Umowe o dostarczenie Materiatow w zakresie niezwigzanym bezposrednio ze swojg
dziatalnoscig gospodarczg lub zawodowag lub przedsiebiorca korzystajgcy z ochrony konsumenckiej tj. osoba
fizyczna dokonujgca zakupu bezposrednio zwigzanego z jej dziatalnoscig gospodarczg, ale z tresci tej umowy
wynika, ze nie posiada ona dla niej charakteru zawodowego, wynikajgcego w szczegoélnosci z przedmiotu
wykonywanej przez nig dziatalnosci gospodarczej (okreslonego w CEIDG).

3. Strona — serwis internetowy dostepny pod adresem: https://terapianowoczesna.pl

4. Materiaty — tresci cyfrowe opisane na Stronie przekazywane Uzytkownikowi przez Administratora w zamian
za zapis na Newsletter.

5. Newsletter — wiadomosci e-mail zwigzane z dziatalnoscig Administratora (zawierajgce np. informacje o
produktach, ustugach, promocjach) wysytane Uzytkownikowi przez Administratora na adres podany przez
Uzytkownika w Formularzu.

6. Formularz — interaktywny formularz dostepny na Stronie, w ktérym Uzytkownik podaje Administratorowi
swoje dane osobowe (adres e-mail i ewentualnie imie) w celu zapisu na Newsletter.

7. Umowa — umowa pomiedzy Uzytkownikiem a Administratorem zawarta na odlegtos¢ za posrednictwem
Formularza dostepnego na Stronie.

8. Regulamin — niniejszy regulamin, ktérego akceptacja przez Uzytkownika skutkuje zawarciem umowy z
Administratorem.

§2. Procedura zawarcia umowy o dostarczenie tresci cyfrowych

1. Za posrednictwem Strony, Administrator umozliwia Uzytkownikowi zawarcie umowy o dostarczenie tresci
cyfrowych w postaci Materiatéw, za ktore to Materiaty Uzytkownik nie wnosi jakiejkolwiek opfaty pienieznej, ale
dostarcza Administratorowi swoje dane osobowe i wyraza zgode na przesytanie mu Newslettera.

2. Jezeli Uzytkownik nie chce wyrazi¢ zgody na przesytanie mu Newslettera, moze dokona¢ zakupu Materiatéw,
ptacac za nie okreslong przez Administratora cene. Zakup w ten sposéb wymaga indywidualnego kontaktu z
Administratorem.

3. Zawarcie umowy w sposob, o ktorym mowa w § 2 ust. 1 Regulaminu, wymaga wypetnienia i przestania
Formularza, a nastepnie potwierdzenia zapisu na liste subskrybentéw Newslettera poprzez klikniecie w link
potwierdzajgcy wystany na adres e-mail podany w Formularzu. Umowe uwaza sie za zawartg z chwilg
wyswietlenia Uzytkownikowi strony internetowej z potwierdzeniem subskrypcji Newslettera.

§3. Wymogi techniczne niezbedne do korzystania z materiatow

1. Do korzystania z Materiatéw konieczne jest spetnienie nastepujgcych warunkéw technicznych przez
komputer lub inne urzgdzenie Uzytkownika:
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dostep do Internetu,

standardowy system operacyjny,

standardowa przegladarka internetowa,

standardowa przegladarka plikéw .pdf (np. AdobeReader).
§4. Prawa wtasnosci intelektualnej

1. Materiaty udostepniane Uzytkownikowi przez Administratora w wyniku zawarcia Umowy stanowig utwory w
rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, do ktérych prawa
autorskie przystugujg Administratorowi.

2. Niniejszym, dalsze rozpowszechnianie Materiatéw przez Uzytkownika bez zgody Administratora stanowi
naruszenie praw autorskich przystugujgcych Administratorowi do Materiatéw i moze skutkowac
odpowiedzialnoscig cywilng lub karna.

3. Uzytkownik moze korzystaé z Materiatéw na zasadzie dozwolonego uzytku prywatnego. To oznacza, ze
Uzytkownik moze z nich korzysta¢ tylko i wytgcznie na wiasne potrzeby. Wyklucza to wykorzystanie ww. tresci
przez Uzytkownika w celu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej lub zawodowej, a takze rozpowszechnianie w
inny sposob.

§5. Zasady odstgpienia od umowy

1. Uzytkownik, ktéry zawart z Administratorem Umowe na odlegtos¢, ma prawo odstgpi¢ od Umowy bez
podawania przyczyny w terminie 14 dni od dnia zawarcia Umowy. Odstgpienie od umowy oznacza réwniez
rezygnacje z otrzymywania Newslettera.

2. Aby odstgpi¢ od Umowy, Uzytkownik musi poinformowaé Administratora o swojej decyzji o odstgpieniu od
Umowy w drodze jednoznacznego oswiadczenia — na przyktad pismo wystane pocztg, faksem lub pocztg
elektroniczna.

3. Aby zachowa¢ termin do odstgpienia od Umowy, wystarczy, aby Uzytkownik wystat informacje dotyczaca
wykonania przystugujacego Uzytkownikowi prawa odstgpienia od Umowy przed uptywem terminu do
odstgpienia od Umowy.

4. Uzytkownik w kazdej chwili moze réwniez wypisac sie z Newslettera niezaleznie od odstgpienia od Umowy.
Uzytkownik moze dokonaé wypisu poprzez klikniecie z link rezygnacyjny zamieszczony w kazdej wiadomos$ci
e-mail wystanej w ramach Newslettera lub informujgc bezposrednio Administratora o checi rezygnacji z
otrzymywania Newslettera.

§6. Odpowiedzialnos¢ za wady i reklamacje
1. Administrator ma obowigzek dostarczy¢ Uzytkownikowi Materiaty wolne od wad.

2. Jezeli Uzytkownik stwierdzi wade lub niezgodno$¢ Materiatéw z opisem, powinien poinformowac o tym
Administratora, okreslajgc jednoczesnie swoje roszczenie zwigzane ze stwierdzong wada/ niezgodnoscig lub
sktadajgc oswiadczenie stosownej tresci.

3. Uzytkownik moze kontaktowaé sie z Administratorem zaréwno pocztg tradycyjng, jak réwniez pocztg
elektroniczna.

4. Administrator ustosunkuje sie do sktadanej przez Uzytkownika reklamacji w ciggu 14 dni od dnia doreczenia
mu reklamacji za pomocg takiego srodka komunikacji, przy wykorzystaniu ktérego reklamacja zostata ztozona.

§7. Pozasgdowe sposoby rozpatrywania reklamacji i dochodzenia roszczen

1. Administrator wyraza zgode na poddanie ewentualnych sporéw wyniklych w zwigzku z zawartymi umowami o
dostarczenie tresci cyfrowych na drodze postepowania mediacyjnego. Szczegdty zostang okreslone przez
strony konfliktu.
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2. Uzytkownik ma mozliwo$¢ skorzystania z pozasgdowych sposobéw rozpatrywania reklamacji i dochodzenia
roszczen. Miedzy innymi, Uzytkownik ma mozliwosc:

1. zwrdcenia sie do statego polubownego sadu konsumenckiego z wnioskiem o rozstrzygniecie sporu wyniktego
z zawartej umowy,

2. zwrécenia sie do wojewddzkiego inspektora Inspekcji Handlowej z wnioskiem o wszczecie postepowania
mediacyjnego w sprawie polubownego zakohczenia sporu miedzy Uzytkownikiem a Administratorem,

3. skorzystania z pomocy powiatowego (miejskiego) rzecznika praw konsumenta lub organizacji spotecznej, do
ktorej statutowych zadan nalezy ochrona konsumentow.

3. Bardziej szczegdtowych informacji na temat pozasgdowych sposobdéw rozpatrywania reklamaciji i
dochodzenia roszczen, Uzytkownik moze szuka¢ na stronie internetowej http://polubownie.uokik.gov.pl.

4. Uzytkownik moze réwniez skorzysta¢ z platformy ODR, ktéra dostepna jest pod adresem
http://ec.europa.eu/consumers/odr. Platforma stuzy rozstrzyganiu sporéw pomiedzy konsumentami i
przedsiebiorcami dgzgcymi do pozasgdowego rozstrzygniecia sporu dotyczgcego zobowigzan umownych
wynikajgcych z internetowej umowy sprzedazy lub umowy o Swiadczenie ustug.

§8. Informacje na temat przetwarzania danych osobowych

1. Dane osobowe Uzytkownika przetwarzane sg w celu zawarcia i wykonania Umowy o dostarczenie tresci
cyfrowych w postaci Materiatéw na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO.

2. Po dostarczeniu Materiatéw, dane osobowe Uzytkownika przechowywane sg w bazie Administratora na
potrzeby archiwalne, w celu ewentualnej obrony, ustalenia lub dochodzenia roszczeh zwigzanych z umowa, co
stanowi prawnie uzasadniony interes realizowany przez Administratora, o ktérym mowa w art. 6 ust. 1 lit. f
RODO. Dane te zostang usuniete po uptywie terminu przedawnienia roszczen zwigzanych z umowa.

3. Dane osobowe Uzytkownika przetwarzane sg réwniez w celu obstugi Newslettera, tj. wysytki wiadomosci
e-mail, analizy statystyk zwigzanych z wysytanymi wiadomos$ciami, segmentacji bazy. Na podstawie
segmentacji wykonywanej przez Administratora, Uzytkownik moze trafia¢ do réznych grup odbiorcéw
Newslettera, ktére majg wptyw na zakres i zawartos¢ tresci wysytanych w ramach Newslettera. Uzytkownik
zawsze moze zwrdécic sie do Administratora o informacje w zakresie przynaleznosci do poszczegdlnych grup
oraz oczekiwang przez siebie modyfikacje w zakresie tej przynaleznosci.

4. Dane osobowe Uzytkownika sg przetwarzane przez podmiot trzeci, z ktérym Administrator zawart stosowng
umowe powierzenia przetwarzania danych osobowych.

5. Strona wykorzystuje pliki cookies. Wiecej informacji zaréwno na temat plikdw cookies jak i przetwarzania
danych osobowych znajdziesz w Polityce prywatnosci i plikéw cookies.

§9. Postanowienia korncowe

1. Niniejszy Regulamin obowigzuje od dnia 31.12.2022 r.
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